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COOLING TEMPERATURE LOG 

REMINDER: TEMPERATURE DANGER ZONE IS BETWEEN 135°F - 41°F 
2 hours to get from 135°F - 70°F 4 hours to get from 70°F - 41°F 

 

Shallow Tray 
Ice Bath 
Cut in pieces 
Add Ice water 
Ice Stick/Paddle 
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ALIMENTO 

 

 METODO DE 
ENFRIAMIENTO 

Tiempo/Temp. 
Alcansa 135˚F 

PASO 1 
Tiempo/Temp  Tiempo/Temp 

PASO 2 
Tiempo/Temp Tiempo/Temp Tiempo/Temp Tiempo/Temp 

 

 

INCIALES TIEMPO TEMP Hora 1 Hora 2 Hora 1 Hora 2 Hora 3 Hora 4 
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REGISTRO DE TEMPERATURA DE ENFRIAMIENTO 

RECORDATORIO:  LA ZONA DE PELIGRO DE TEMPERATURE ESTA ENTRE 135°F - 41°F 
2 horas para llegar desde 135°F - 70°F 4 horas para llegar desde 70°F - 41°F 

 

Bandeja poco profunda 
Baño de hielo 
Cortado en pedazos 
Agrega hielo 
Palo de hielo/paleta 
 
Bandeja poco profunda 
Baño de hielo 
Cortado en pedazos 
Agrega hielo 
Palo de hielo/paleta 
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Baño de hielo 
Cortado en pedazos 
Agrega hielo 
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Baño de hielo 
Cortado en pedazos 
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Baño de hielo 
Cortado en pedazos 
Agrega hielo 
Palo de hielo/paleta 
 


