
 

 

 
 
 
 

EMPLOYEES MUST WASH HANDS BEFORE RETURNING TO WORK 
(FDA Food Code 2-301.11,2-301.12, 2-301.14, 2-301.15) 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
  

 

REMINDER 

Rinse your hands 
under clean , 
running warm 
water 
 
Lather with soap 

Scrub between fingers, 
on backs of hands and 
under nails 
Wash at least 10-15 
seconds 
Thoroughly rinse under 
clean, running warm  
water 

 
Dry hands with 
single-use paper 
towels or electric 
hand dryer 

Use a paper towel to 
turn off the sink and 
open any doors 

EMPLOYEE HEALTH REPORTING SIGN 
(TFER 228.32) 

FEELING ILL? YOUR MANAGER NEEDS TO KNOW.  
 

IF you have ANY of the following: 

SYMPTOMS 
 1) Vomiting 

2) Diarrhea 
3) Sore Throat with Fever 
4) Jaundice (yellowing of eyes & skin) 
5) Infected Wounds or Lesions with 
pus (on hands, wrists, or exposed 
body parts) 
 

IF you or household member have been 
medically diagnosed with the following: 

1) Norovirus 
2) Hepatitis A 
3) Salmonella typhi (Typhoid 
Fever) 
4) Non-typhoidal Salmonella 
5) E.coli O157:H7 (or other 
shigatoxin producing E.coli) 
6) Shigellosis 
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Must report jaundice 
symptom & “BIG 6” 

Illnesses to the Health 
Department 

IMMEDIATELY! 

PERSON-IN-CHARGE 

“Clean Hands, Healthy Team, Safe Foods: Wash Up and Report” 



 

 

 
 
 
 

LOS EMPLEADOS DEBEN LAVARSE LAS MANOS ANTES DE REGRESAR AL TRABAJO 
(FDA Food Code 2-301.11,2-301.12, 2-301.14, 2-301.15) 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
  

 

RECORDATORIO 

Enjuáguese las 
manos con agua 
tibia limpia y 
corriente 
 
Enjabonar con 
jabón 
 

Frote entre los dedos, en 
el dorso de las manos y 
debajo de las uñas 
Lavar al menos 10-15 
segundos 
Enjuague a fondo con 
agua tibia  y corriente 
tibia agua 
 

 
Séquese las manos 
con toallas de papel 
de un solo uso o 
secador de manos 
 

Use una toalla de 
papel para cerrar el 
fregadero y abrir las 
puertas 
 

AVISO DE INFORME DE SALUD DEL EMPLEADO 
(TFER 228.32) 

¿TE SIENTES ENFERMO? SU GERENTE NECESITA SABERLO.  
 SI tiene ALGUNO de los siguientes: 

 
SYMPTOMS 

 1) Vómitos 
2) Diarrea 
3) Dolor de garganta con fiebre 
4) Ictericia (coloración amarillenta de los  
ojos y la piel) 
5) Heridas o lesiones infectadas con pus (en 
manos, muñecas o partes del cuerpo expuestas) 
 

SI usted o un miembro de su hogar ha sido 
diagnosticado médicamente con lo siguiente: 
 

1) Norovirus 
2) Hepatitis A 
3) Salmonella typhi (fiebre 
tifoidea) 
4) Salmonela no tifoidea 
5) E.coli O157:H7 (o otra E.coli 
productora de shigatoxina) 
6) Infección por Shigella 
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¡Debe reportar los síntomas de 
ictericia y las enfermedades de 

los "6 grandes" al 
Departamento de Salud 

INMEDIATAMENTE! 
 

PERSONA EN CARGO 

"Manos Limpias, Grupo Saludable, Alimentos Seguros: Lávese y informe" 
 


